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Nachbarschaf(f)t: Zusammensein und Zusam-

menwirken gegen Einsamkeit
Nachbarschaftsinitiativen 6ffnen Turen fr lebendige Kontakte

Treffen fir Nachbarschaftsinitiativen in Rheinland-Pfalz
31. August 2023, Ministerium fur Arbeit, Soziales, Digitalisierung und Transformationen,
Raum 224

Menschen, die sich in Vereinen und lokalen Initiativen
fir Nachbarschaften engagieren, schenken auf vielfal-
tige Art und Weise Zeit, leisten Hilfe und unterstitzen
Menschen dabei, Kontakte gegen Einsamkeit und Iso-
lation zu knupfen. Das Wirken gegen Einsamkeit ge-
schieht vor Ort auf unterschiedliche Art und Weise —
sei es mit Besuchen zu Hause, Einkaufsfahrten mit
Kaffeetrinken, Bewegungsangeboten, gemeinsamen
Ausfliigen und einigem mehr. Die Veranstaltung am
31. August in Mainz bietet die Mdglichkeit, verschiedene Anséatze naher kennenzulernen und
sich mit Aktiven aus Nachbarschaftsinitiativen darliber auszutauschen.
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Seit 2021 bietet die Landesinitiative Neue Nachbarschaften die Fortbildung ,Lesebotschaf-
ter*in“ an. Lesen dient als Turoffner, um neue Kontakte zu erschlieRen, der Einsamkeit Alte-
rer entgegenzuwirken und soziale Teilhabe zu erleben. Die inzwischen rund 90 ausgebilde-
ten Lesebotschafter*innen kommen mit Leseangeboten zu alteren Menschen nach Hause,
bieten Literaturspaziergange an oder veranstalten gemeinsame Leseevents in Treffs und
Einrichtungen fur altere Menschen. Vertiefende Einblicke in die Aktivitdten der Lesebotschaf-
ter*innen gibt es am 31. August. Im Rahmen dieser Veranstaltung tberreicht Sozialminister
Alexander Schweitzer Zertifikate an Lesebotschafter*innen.

Die aktuelle Befragung der nachbarschaftlichen Netzwerke hat deutlich gemacht, dass sie
sich neuen Herausforderungen zu stellen haben, wie wachsende Altersarmut und andere
Bedurfnisse der Baby-Boomer-Generation. Diese und weitere Herausforderungen, und wie
sie ,angepackt werden konnen, stehen im Mittelpunkt von Austauschrunden. Auf dem Tref-
fen wird auRerdem das neue Projekt ,Starkung sozialrdumlicher Ansatze in der Sorge fiir
Menschen mit Unterstitzungsbedarf‘ des rheinland-pfélzischem Sozialministeriums* vorge-
stellt und erlautert, welche Bedeutung es fur nachbarschaftliche Initiativen hat.
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PROGRAMM

9:30 Uhr Stehcafé

10:00 Uhr BegrifRung und Einfihrung

Caroline Kuhl und Annette Scholl
Servicestelle der Landesinitiative ,Neue Nachbarschaften RLP*

10:30 Uhr Lesebotschafter*innen in Rheinland-Pfalz: Bulicher als Turoffner fur
lebendige Kontakte in der Nachbarschaft

GruRwort und Gespréachsrunde mit Alexander Schweitzer, Minister fir Ar-
beit, Soziales, Transformation und Digitalisierung des Landes Rheinland-
Pfalz

anschlieRend Ubergabe von Zertifikaten an qualifizierte Teilnehmer*in-
nen der Fortbildung ,Lesebotschafter*innen”

11:30 Uhr Pause

11:45 Uhr Einsammeln - Wirken gegen Einsamkeit

Tischgesprache mit Impulsen und Anregungen aus Nachbarschaftsinitia-
tiven in Rheinland-Pfalz

13:00 Uhr Mittagspause

14:00 Uhr Starkung sozialrGumlicher Anséatze in der Sorge fir Menschen mit
Unterstitzungsbedarf in Rheinland-Pfalz

Aktuelle Informationen zum neuem Landesprojekt

Christoph Beck, Leiter Referat ,Neue Wohnformen, Grundsatzfragen des
demografischen Wandels“ Ministerium fur Arbeit. Soziales, Transforma-
tion und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

14:45 Uhr Pause



15:00 Uhr Voneinander erfahren —voneinander lernen: Gemeinsam Herausfor-
derungen in Nachbarschaftsinitiativen anpacken

Arbeit in Kleingruppen:

1. Wandel im Engagement

2. Umgang mit zurlickgezogenen Menschen

3. Tipps und Tricks zur kommunalen Vernetzung und Finanzierung
4. Umgang mit dem Wunsch bis zum Tode zu Hause zu wohnen

16:30 Uhr Verabschiedung

Caroline Kuhl und Annette Scholl
Servicestelle der Landesinitiative ,Neue Nachbarschaften RLP*

16:45 Uhr Ende

Angebot zum gemeinsamen Ausklang im Biergarten des Kurfurstli-
chen Schlosses

Moderation: Caroline Kuhl und Annette Scholl

Servicestelle der Landesinitiative ,Neue Nachbarschaften RLP*

Anmeldungen sind bis zum 21. August 2022 méglich.

Hier konnen Sie sich online anmelden!

Kontakt und Information

Martin Frankenstein: 0228/24999348
Bundesarbeitsgemeinschaft Seniorenbiros frankenstein@seniorenbueros.org
e.V. (BaS)
Noeggerathstr. 49 Annette Scholl: 0228/18499575
53111 Bonn scholl@seniorenbueros.org
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